
Marta 
Sahagún 
de Fox

romotora de la participación de las mu-
jeres, de la corresponsabilidad social y de la 

unidad entre los sectores y niveles de gobierno, la 
señora Marta Sahagún destaca que la transición 
democrática en nuestro país sólo será posible 
cuando todos unan sus esfuerzos en torno a un 
mismo y superior objetivo: México.

El impulso a la educación, la salud de la mujer, de 
la niñez, la lucha contra la pobreza y el apoyo a los 
grupos vulnerables, - mediante la conectividad y 
la suma de esfuerzos entre las instituciones gu-
bernamentales y las organizaciones de la socie-
dad civil- representan los ejes fundamentales de 
su agenda de trabajo.

Pues asegura que no existen mexicanas de se-
gunda. Señala que su proyecto es el proyecto del 
cambio del Presidente Vicente Fox, quien desde 
el inicio de su mandato trabaja en áreas de la 
justicia social y por brindar oportunidades de de-
sarrollo para todas y todos los mexicanos.

En ese sentido, la esposa del Mandatario mexi-
cano ha enfocado sus esfuerzos en la búsqueda 
constante de la equidad de género y la igualdad 
de condiciones laborales, económicas y sociales 
para las mujeres mexicanas.

Madre de tres hijos varones, Marta Sahagún nació 
en Zamora, Michoacán, el 10 de abril de 1953. Se 
ha destacado en el desarrollo de políticas de opti-
mización de recursos para la Administración de 
Empresas, Recursos Humanos y la Participación 
de la Mujer en los Negocios, la Creatividad Empre-
sarial, así como la Excelencia en el Manejo de los 



Vicente Fox Quesada, Marta Sahagún, Ex Presidente Clinton 

Como parte de su constante interés por estar 
preparada y actualizada, la señora de Fox ha par-
ticipado en diversos Congresos sobre Política y 
Administración, Administración Pública Munici-
pal, Desarrollo Político de la Mujer, entre otros.

Como parte del proceso de transición democráti-
ca en México, Marta Sahagún , jugó un papel im-
portante al frente de la comunicación política, 
primero del gobernador, después del candidato y 
finalmente del Presidente de la República Vicente 
Fox Quesada. Se ha distinguido por su capacidad 
de diálogo e interacción en la comunicación 
social y por su profesionalismo.

Al inicio de la Adminis-
tración Federal y hasta 
el 30 de junio del 2001 
ocupó la Vocería y la 
Coordinación General 
de Comunicación Social 
de la Presidencia de la 
República. El 2 de julio 
del 2001, contrajo matri-
monio con el Presidente 
Vicente Fox.

Marta, como se le 
conoce en México, sin 
duda rompió con la 
tradicional imagen de 
la cónyuge del Presi-
dente del país, al 
tomar un papel activo y 
comprometido, llevan-
do a cabo acciones    
innovadoras de gran 
impacto social.

Su compromiso de tra-
bajo se ha focalizado 
principalmente en el 
apoyo a las mujeres y 
los niños, impulsando 
programas de salud, 
desarrollo y educación.

Fue la primera mujer en ocupar la posición de 
vocera del gobierno federal logrando implemen-
tar procesos innovadores y de vanguardia en la 
comunicación con la sociedad y estableciendo 
una nueva relación de transparencia y veracidad 
con los medios de comunicación.

En 1995, fue invitada por el entonces Gobernador del 
Estado de Guanajuato, Vicente Fox, para dirigir la     
Coordinación de Comunicación Social. En este 
cargo, desarrolló una comunicación social e insti-
tucional diferente.



También sumó a la prevención y combate de las 
adicciones en adolescentes y jóvenes, así como 
al apoyo de instituciones dedicadas a la detec-
ción y atención oportuna del cáncer en niños,    
adolescentes y mujeres.

En lo que se refiere a educación ha dado un fuerte 
empuje a campañas de participación social que 
buscan acercar a niños y jóvenes de escasos re-
cursos, equipos de cómputo y aulas móviles. Ha 
promovido la modernización de bibliotecas públi-
cas y la práctica de la lectura.

En apoyo a las familias mexicanas ha difundio la 
Guía de Padres‚ como una herramienta comple-
mentaria para fomentar la comunicación e inte-
gración social entre padres, hijos y maestros.

También es Miembro Honorario Permanente del 
Hispanic Women’s Conference y miembro del 
Consejo Honorario del Centro Internacional para 
Niños Extraviados y Explotados (ICMEC) el cual le 
otorgó en enero del 2005, el International Hu-
manitarian Award (Premio Internacional por la 
Humanidad) como un reconocimiento a su labor 
en contra del abuso y el maltrato de las niñas y 
niños mexicanos.

Desde el 2001 hasta la fecha, y como integrante 
de la sociedad civil, es presidenta de la Fun-
dación Vamos México que ha detonado todo un 
movimiento social a favor de los grupos más      
desprotegidos, principalmente de las niñas, niños 
y mujeres en situación de pobreza extrema,          
así como de los adultos mayores y personas con 
discapacidad.

Desde el año 2001 fue 
nombrada Presidenta 
Honoraria de la Cruz Roja 
Mexicana. Es Presidenta 
Honoraria del Consejo 
Nacional para la Infan-
cia y la Adolescencia 
(COIA), de la Asociación 
de Cónyuges Diplomáti-
cos y de la Asociación 
Mexicana de Mujeres 
Empresas (AMMJE).

En materia de salud fue 
promotora del pro-
grama Arranque Parejo 
en la Vida, que pro-
movió y garantiza la 
salud de las madres y 
los recién nacidos antes, 
durante y después del 
parto y contribuye a 
disminuir en un 70% la 
discapacidad física en 
los bebés.

Ha participado activamente en diversos foros, 
entre los que destacan:

• El 6to. Encuentro Iberoamericano del Tercer 
Sector, el Foro Internacional de Mujeres, 
Capítulo México (IWF).

• La Inauguración de la V Cumbre de Micro-
crédito (Microcredit Summit Campaign).

• La V Reunión Internacional de la Asociación 
Hispana de Universidades (HACU), en el Foro 



Mi perfil es absolutamente de trabajo, trabajar intensamente 
por lo que creo que es mi gente, mi pueblo, mi visión. Yo fui, soy y 
seré siempre una promotora activa del cambio.

• Líderes de América, en foros de World Vision y en la 54a Conferencia Anual 
del Council on Foundations.

• El l Foro Internacional Mujer Trabajadora Siglo XXI: Retos y Familia, en el 
Congreso Mundial de Mujeres Empresarias y en el Congreso Internacional 
Mujer Familia y Misión.

• La X Conferencia de Esposas de Jefes de Estado y de Gobierno de las 
Américas, en Quito, Ecuador; donde asumió la Secretaría Pro-Témpore de 
la XI Conferencia. México fue por primera vez en la historia del Sistema de 
Conferencias, sede de ese evento hemisférico en septiembre del 2002, 
cuyo tema principal fue: Niñez y Pobreza.

En las diferentes giras al extranjero acompañando al Presidente de la 
República, varios países la han distinguido con diversas condecoraciones 
tales como: La Orden Real de la Estrella Polar, en grado de Gran Cruz, del Go-
bierno del Reino de Suecia; Orden de Isabel La Católica, en grado de Gran 
Cruz, que le confirió el Gobierno del Reino de España.

Además fue condecorada con la Gran Cruz, Primera Clase de la Orden del 
Mérito de la República Federal de Alemania y la Gran Banda de la Orden de la 
Preciosa Corona del Gobierno japonés, entre otras.

En mayo de 2004 fue invitada a participar en el Foro Económico de Davos en 
2005. Es la primera vez que la esposa de un Presidente de México, es invita-
da a este foro. 

En febrero de 2005 Marta Sahagún asistió como invitada especial a la sede 
de la Organización de las Naciones Unidas en Nueva York, donde participó 
como una de las principales oradoras en el 49o Periodo de Sesiones de la 
Comisión de la Condición Jurídica y Social de la Mujer.

Desde 1988, la señora Sahagún es una activa militante del Partido Acción Nacio-
nal (PAN), donde ocupó los siguientes cargos: Consejera Nacional, Consejera Es-
tatal y Secretaria de Promoción Política de la Mujer, en el Estado de Guanajuato.

Su liderazgo fue crucial en la campaña Presidencial de julio del 2000.

De ahí que Marta se defina, como una incesante promotora y luchadora del 
cambio democrático en México.


