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MENSAJE DE
PRESIDENCIA

El amory la compasion han sido, desde
el inicio, la fuerza que impulsa cada
accion, cada entrega y cada sonrisa

compartida.

Hoy, al comenzar la segunda década de

este camino, celebramos con profunda

emocion los logros del primer semestre
del 2025.

Ha sido un inicio de ano lleno de
esperanza, donde las voluntades se han
unido para cambiar realidades. Gracias

a nuestros colaboradores, donantes,
patrocinadores, aliados, organizaciones
publicas y privadas, y a cada persona
que cree, como nosotros, que la suma
de corazones puede transformar vidas.

Nuestro compromiso sigue firme:
construir una red de oportunidades,
fomentar la superacion y acompanar,
con amor, a quienes Mmas lo necesitan.

iGracias por ser parte de este viaje
que apenas comienza!
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SUMANDO ESFUERZOS,
MULTIPLICAMOS RESULTADOS

Somos una organizacion social sin fines de lucro que inicid actividades el
24 de septiembre 2001, con el espiritu de promover la participaciony el

compromiso social.

Desde entonces, hemos apoyado diversas causas
a nivel local y nacional con nuestros programas:

ARA

A RODAR CON AMOR

CONCL

CAPACITANDO ORGANIZACIONES NACIONALES
Y ORIENTANDO CAMINOS CON ESFUERZO

A
CRISMA MAN!s

CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL ¢ ’
SAN MIGUEL DE ALLENDE MEXICO ACTIVANDO LA NUTRICION
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ClUDADANOS ATENDIDOS COMUNIDAD EN DESARROLLO
EN SALUD Y ACOMPANAMIENTO REACTIVANDO OPORTUNIDADES
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' A  RODAR CON AMOR '

Fundacion Vamos México, a través de su programa ARCA, en este
afios continlo firme en la bisqueda de convenios estratégicos para
obtener la mayor cantidad posible de sillas de ruedas para
beneficiar a personas con discapacidad motriz en todo el pais.

™3 f | | '7 . B 280 sillas de ruedas clinicas
X | ' adquiridas en este afo.

Beneficiando a pacientes en 3
estados, Guanajuato, Jalisco vy
Chiapas, de los municipios de
Romita, Leén, Comonfort, San
José Iturbide, Juventino Rosas e
Irapuato en Guanajuato.

Se llevaron a cabo 3 entregas Continuamos con nuestros

masivas en Centro Fox y CRISMA.  aliados
Ademds, se  hicieron  diversas Realizamos entrega de sillas PCI
entregas individuales. en lIrapuato, en convenio con

Rotarios Irapuato




UNIDOS TRAQ

crIsMA - ARCA

Generamos un Convenio
directo como distribuidores de
sillas con la fundacion FWM en
mayo del 2025.

Asimismo, continuamos con el
convenio con el Club Rotarios
del Bajio y FURMEX.

ARCA continua creciendo Yy
fortaleciendo la red de
alianzas, asegurando que mds
personas con discapacidad
motriz cuenten con la
herramienta bdsica para
recuperar su movilidad vy
mejorar su calidad de vida.
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MEXICO ACTIVANDO LA NUTRICION
CON OBJETIVOS SOCIALES
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El programa MANOS tiene como compromiso principal fortalecer la
nutricion de nifos y jovenes. Esto se logra a través de la distribucion
de diferentes productos, destacando principalmente Mighty Milk vy
las colaboraciones con Vitamin Angels.

Llevamos a cabo un
para recibir

Vitamina A, Albendazol y
Multivitaminicos. Mismos que
fueron distribuidos en

comunidades vulnerables.

15,000 kg
entregados con mads de 1,680,000
porciones entregadas de férmula
lactea.

18,000 personas en
8 estados: Guanajuato, CDMX,
Morelos, Guerrero, Jalisco, Chiapas,
Sonora, Chihuahua.

Ademdés, se llevaron a cabo

para uso

correcto de suplementos. Asi como,
se creo el de
para familias

beneficiarias.




Qvnamln angels'

Impactamos a
entregando:
e 1,500 dosis de Albendazol.
* 144,000 dosis de Multivitaminas para
embarazadas.
e 750 dosis de Vitamina A para ninos de
6-59 meses.
e Beneficiamos a 500 nifos con
vitaminas.
e Desparasitamos a 750 nifos.
e Entregamos multivitaminicos a 800
mujeres embarazadas.

Seguiremos fortaleciendo la nutricion
infantii y materna mediante la
distribucién de suplementos vy la
educacién alimentaria. Ademds, se
buscard incrementar, de manera
continua, el alcance e impacto en las
comunidades que mads lo necesitan.



CEDRO©

COMUNIDAD EN DESARROLLO
REACTIVANDO OPORTUNIDADES

El objetivo principal de CEDRO durante 2025 fue el desarrollo
comunitario en el Gmbito de la salud, buscando mejorar el bienestar
fisico, mental y social de la poblacién. Esto se logré6 mediante la
participacion activa de la comunidad en la identificacidon y solucidon de
sus problemas de salud, reconociendo que la salud depende también
de factores sociales. Las intervenciones incluyeron educacion para la
salud, campafias de prevencion, promocion de estilos de vida
saludables y fortalecimiento de redes de apoyo social.

W Atencién Dental Infantil

e 613 consultas dentales readlizadas
a menores de 12 anos.

e “Consulta dental Sonrisa” en
alianza con UNAM ENES Lebén para
comunidades de Lebn, San
Francisco del Rincon y Romita.

Caravana de Reyes:

200 ninos y ninas beneficiados en
la comunidad de “ElI Tecolote”,
“Monterrey”, “Jalapa” y “La Gloria”.

Festejo del Dia del Nifio:
120 ninos beneficiados en la
comunidad “La Gloria”.

e 35 adultos mayores beneficiados de
San Cristobal.

e 66 horas de sesiones con baile,
canto manualidades y juegos de
ajedrez.

e Convivencias especiales: 14 de
febrero y 10 de mayo , con

actividades y visita al cine y desfile

de catrinas de Centro Fox




Taller de Manualidades en
Alianzas con el IMSS

10 participantes en ambos periodos.

Los talleres se realizaron dos veces por
semana. Se ensend a realizar dulceros,
floreros con Dbotellas de pldstico,

caballitos de palo y juegos de bafo,
utilizando material reciclados.

Brigada de salud y apoyo clinico

e 470 consultas meédicas en Ia
Brigada anual BRIMEBA. Contamos
con la participacion de 91
médicos.

e 37 consultas visuales dentro de a
la Brigada Visual.

e 16 mujeres atendidas de
deteccién cdncer de mama en
vinculacién con Banco del Bajio
en el Hospital Christus Murgueza.

Brindamos atencion dental,
programas sociales y apoyo
comunitario para nifAas, niRos vy
adultos mayores de
comunidades vulnerables,
promoviendo su bienestar
integral y calidad de vida.

18 pacientes beneficiados con

entregas de sillas de rueda en la
comunidad de San Cristébal, San
Judas y San José del Resplandor.

Las entregas se realizaron a
pacientes con insuficiencia renal y
osteoporosis.




CASA

CIUDADANOS ATENDIDOS
EN SALUD Y ACOMPANAMIENTO

El programa CASA, se enfocd durante todo el afio 2025 en el
drea de la salud, buscando prevencidon, entrega de apoyos
directos y canalizacidbn de la poblacidbn en comunidades
aledanas.

36 pacientes apoyados con
estudios clinicos, laboratorio,

sesiones de hemodidlisis,
medicamentos, honorarios
médicos y bolsas de

colostomia.

LLevamos a cabo  vinculacién
entorno a referencias para apoyo
traumatolégico y psicolégico.

Canalizacién de 3 pacientes a
Fundacion Leonesa Servir.

Canalizacién para cirugia Cross
Linking Corneal y 1 paciente a
Fundacion Veamos México

Garantizamos la atencion integral
y oportuna en salud para
comunidades vulnerables mediante
prevencion, apoyos directos vy
canalizacion especializada,
mejorando su calidad de vida con
un enfoque humano y sostenible.
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CRISMA

CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
SAN MIGUEL DE ALLENDE

CRISMA, Centro de Rehabilitacion Integral en San Miguel de Allende, estd
dedicado a brindar terapias especializada o nifas, nifos y jovenes con
discapacidad, asi como acompanamiento a sus familias. Nuestro objetivo es
mejorar su calidad de vida y favorecer su inclusion. A o largo de los afos, este
esfuerzo ha sido posible gracias al trabajo conjunto con aliados, donantes y la
comunidad. Durante el afno 2025, nos enfocamos en fortalecer y ampliar la red
de dlianzas institucionales, consolidar eventos de recaudacion, gestionar
relaciones gubernamentales y asegurar la presencia institucional en
actividades clave para la sostenibilidad del Centro.

4% Atenciény Terapias

Se registré6 un incremento del
15% en pacientes atendidos en
comparacién con periodos
anteriores.

El nUmero de sesiones de
terapia crecié un 50%.

e 17,657 sesiones de
terapia a 495 pacientes
cautivos

Todas las terapias cubrieron las
dreas de rehabilitacion fisica,
pediatrica, terapia de audicion y
lenguaje, psicologia y terapia
multi-sensorial.

Ademds, se llevaron a cabo 330
consultas de: medico general,
familiar 'y neurdlogo a 142
beneficiarios.




-ﬂ- Fortalecimiento de Vinculacion

Se realizaron mas de 48 nuevas
alianzas estratégicas en el afio con
donativos, voluntariado %
actividades conjuntas.

Algunos de nuestros aliados son:
FURMEX, Patronato Pro Nifios, Casa
Europa y Casita Linda, ALOVEA vy
muchos mas.

4% Voluntariado y Difusién

e Metropolitan State University of
Denver y Cal Poly Humboldt con
mds de 25 estudioantes y 4
profesores.

e UCLA y MSU con 12 estudiantes y 1
profesora, sumando 120 horas de
observacion clinica.

El  voluntariado coordind tres
eventos: Tour de casa, demo de
cocina 'y la posada 2025,
beneficiaondo a mds de 420
pacientes.

Colaboracién con neurélogo que
permiti6 ofrecer mas de 30
consultas especializadas a los
pacientes.

Lo, Entrega de 20 sillas de ruedas
a pacientes para favorecer
movilidad e inclusién social.

.*. Visita al Rancho “Sol Dorado”
por el Dia del Nifio con 70

pacientes pediatricos y
familiares para fomentar Ia
convivencia y bienestar

emocional.
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COMPROMISO

En Apadrina, unimos corazones para que nifias y niflos con
discapacidad reciban las terapias que necesitan, dédndoles
esperanza, oportunidades y una mejor calidad de vida.

@ Logro Principal

Se beneficiaron a 15 nifas y nifios
con discapacidad, impactando a un
promedio de 45 personas al incluir
a sus familias. A través de terapias
esenciales como  hidroterapiaq,
fisioterapia y terapia de lenguaje y
comunicacion, se fomenta su
desarrollo, independencia y
bienestar.

Apadrina representa un puente de
esperanza y acompafiamiento para
nifas, ninos y jovenes que forman
parte CRISMA. A través de este
esfuerzo, personas con enormes
corazones se suman a su camino de
crecimiento, brindando apoyo que
se traduce en oportunidades,
bienestar y un futuro con mayores
posibilidades.

Mas alla de un apoyo material, Apadrina fortalece vinculos de
solidaridad y compromiso que permiten a cada beneficiario continuar
desarrollandose en un entorno de cuidado y atencion.
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"CADA HISTORIA que
conocemos,
es un PRIVILEGIO.
Son el NUCLEO y SENTIDO
que sostienen todas
nuestras acciones".
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